ot jezelf koMer

Elke woensdag: 11:00 — 12:30 uur
Kom en ervaar een nieuw begin

neem tijd voor uzelf,

laat u inspireren en vind innerlijke rust.

Programma

B Ochtendgebed

B Pauze

B Geleide meditatie

B Kaars aansteken & gebedsintenties

B Afsluiting met koffie, thee & ontmoeting

Locatie: Martelaren van Gorcum kerk
Linnaeushof 94, Amsterdam-Watergraafsmeer
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